
シミズ病院グループ

シミズ病院グループ

第19回市民公開講座

まちがってませんか？

～元気な老後を過ごすために～

土2025.2 8
13:30～16:00（13:00開場）
ホテル京都エミナース1階大ホール
（京都市西京区大原野東境谷町2‐4 ）

場所

定員 300名
事前申し込み不要/先着順/どなたでも受講可能

会場へのアクセス

「脳卒中・心筋梗塞にならない
食事のしかた」
洛西ニュータウン病院 病院長 松室明義 医師

「嚥下について」
介護老人保健施設 ひまわりの里

言語聴覚士 工藤奈穂

「高齢者への特殊詐欺について」
西京警察署

大阪医科薬科大学 名誉教授 根尾昌志 先生
（洛西シミズ病院 非常勤医師）

・「阪急桂駅」西口より、市バス西１系統・西 2系統・西 5系統で「境谷大橋」下車すぐ
・「JR桂川駅」「阪急洛西口駅」より、市バス西4系統・ヤサカバス 1系統・2系統で「境谷大橋」下車すぐ
・お車でお越しの場合、2/8（土）13：00～16：30まで洛西ニュータウン病院の駐車場を無料開放いたします。
　※16：30 を過ぎますと別途駐車料金が発生しますのでご注意ください。

クラインウインド
オーケストラによる生演奏
西京区公式キャラクター・たけにょんが登場！

ホテル京都エミナース
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西京警察署

「手足のしびれ・動かしにくさ」
－頚椎が悪いのかもしれません－
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後援 協力

13:30～ 13:45

13:45～ 14:30

14:30～ 14:45

14:45～ 15:00

15:00～ 15:45

医療法人清仁会 洛西ニュータウン病院　☎ 075-332-0123（代）お問い合わせ

参加費
無料


